To0ST VAN DEN

DIVING DEEP EoolAfEO

Duik dieper in de bijbel. Dieper in je relatie met God. Tijdens de
laatste DIVING DEEP hebben we het thema "Liefde voor het
woord" behandeld. Check deze hand-out voor een recap van de

deze avond, verwerkingsvragen, opdrachten om met je
smallgroup te doen en recources om verder te verdiepen.

DOE JE OPDRAGHT
(N EEN SMALL GROUP)

We willen samen een moment nemen om God te ontmoeten in
Zijn Woord. Pak je Bijbel(s) erbij en lees samen Psalm 40, waar
Joost enkele verzen uit voorlas tijdens de worship.

Je zult zien dat er meerdere vragen en uitroepen in staan,
komend uit verschillende emoties. Bespreek samen de volgende
vragen of schrijf ze voor jezelf op:

1. Welk vers of verzen sluiten het meest aan bij wat jij nu
doormaakt?

2. Zie je één of meer van Gods daden uit de psalm terug in
jouw eigen leven?

3. Wat verlang je dat God de komende tijd zal gaan doen, in
of door jouw leven? (bijv. een nieuw lied en krachtig
getuigenis geven, vers 4)

4. Breng dit alles in gebed bij God en bid voor elkaar!

SPOTIFY PODCAST BOEK BOEK

JOIN EEN SMALL GROUP!

Zoek je community en diepgang? Bijbelstudie met vrienden?
Kom samen groeien in je relatie met God, met mensen die bij jou

in de buurt wonen. Een plek om je thuis te voelen!

eWEAREYOUNGOo318 STRY CONNELTED!


https://www.amazon.nl/Life-Through-Gods-Word-Introduction/dp/1783688904
https://open.spotify.com/track/7k6FvX8WhPoYDHMl4QCavz?si=ef774ebe10314816
https://open.spotify.com/episode/16LCFLsuDRkPLtxVxnvnbe?si=7011HFj1S4OlUgMNp3bAOQ
https://www.jongbloedmedia.nl/product/thuis-in-het-woord/
https://www.youtube.com/watch?v=BxU7XUcxE0k
https://www.amazon.nl/Life-Through-Gods-Word-Introduction/dp/1783688904

WIE ZEGT GOD
DAT IK BEN?
s
DIVING DEEP

Duik dieper in de bijbel. Dieper in je relatie met God. Tijdens de
laatste DIVING DEEP hebben we het thema "Wie zegt God dat ik
ben?" behandeld. Check deze hand-out voor een recap van de
deze avond, verwerkingsvragen, opdrachten om met je
smallgroup te doen en recources om verder te verdiepen.

DOE JE OPDRACHT
(IN EEN SMALLGROUP)

De zondeval begint met een misleiding over Gods identiteit en
een leugen over jouw identiteit. Adam en Eva zondigden omdat
ze vergaten wie ze waren. Jij en ik zondigen omdat we vergeten
wie we zijn of omdat we ons nooit bewust zijn geweest van onze
identiteit als Gods geliefde. Alle zonde is een gevolg van geloof
in een leugen over jouw identiteit.

1. Bid samen en heet de Heilige Geest welkom.

2. Stel God de volgende vraag: wat is de leugen die ik nog
geloof waardoor ik in eigen kracht probeer te verkrijgen wat
mij in genade al geschonken is? Of in andere woorden: wat
is/zijn de leugen(s) die ik geloof over mijn identiteit?

3. Schrijf (in je notities of op papier) de leugens op die in je
gedachten komen.

4. Wees kwetsbaar en deel de leugens in je small group.

5. Laat voor je bidden.

6. Aan je small group leden: bid/profeteer Gods waarheid

over deze persoon. Laat je hierbij leiden door de Geest.
Hij zal je gedachten van God en Bijbelteksten ingeven.

RESOURCES

BOEK PODCAST PODCAST PODCAST

JoN €eN SMALL GeouP

Zoek je community en diepgang? Bijbelstudie met vrienden?
Kom samen groeien in je relatie met God, met mensen die bij jou
in de buurt wonen. Een plek om je thuis te voelen!

@WEAREYOUNGO318 S TAY CONNELTED!


https://open.spotify.com/episode/4rQ0BVgue4pRoXeg34Wdre?si=-a4-MZK5SSubBrc6X4aDZw&nd=1&dlsi=8d3300420a044904
https://open.spotify.com/episode/3LSl3tZvSuzY72mpnEIlBr?si=YxJ0mZRnTfmgXTBLFDMjPA&nd=1&dlsi=611841b250c24458
https://open.spotify.com/episode/3fiQTWUXHD6DM8XroXrRX3?si=efLGKqWoQMuZqz8z5PY0ow&nd=1&dlsi=e0fb8e8efc3c4f99
https://www.royalmission.nl/shop/boeken/mens-waar-ben-je/
https://youtu.be/pCdr_ujtb68

HOE KAN JE
EEN GOEDE VRIEND
ZI1JN IN DE WERELD??

Duik dieper in de bijbel. Dieper in je relatie met God. Tijdens de
laatste DIVING DEEP hebben we het thema "Hoe kan je een
goede vriend zijn in de wereld?" behandeld. Check deze hand-
out voor een recap van de deze avond, verwerkingsopdrachten
om alleen of met je vriendengroep te doen.

Bedenk met jouw vriendengroep vragen die kunnen helpen om
elkaar beter te leren kennen en een dieper gesprek met elkaar te
hebben. Bijvoorbeeld:

Wat is een moment geweest waarop je je kwetsbaar voelde?

Wat zou je graag willen dat je vrienden van je weten, maar
wat je moeilijk vindt om te delen?

Op welke manier zouden we elkaar kunnen helpen onze
relatie met Jezus te verdiepen?

Het zou mooi zijn als je per persoon zo'n 4 of 5 vragen bedenkt.
Schrijf de vragen op aparte papiertjes en doe deze opgevouwen
in een bak. Laat iedereen om de beurt een vraag trekken en
beantwoord deze voor de groep. Dit kan een veilige en leerzame
manier zijn om kwetsbaarheid te oefenen en meer verbinding te
maken met anderen. Neem ook de tijd om vanuit de
kwetsbaarheid met en voor elkaar te bidden.

Denk eens na over de vrienden/vriendinnen die je hebt.
Beantwoord voor jezelf de volgende reflectievragen:

Welke vriendschappen voelen echt en diepgaand?

Waarin merk je dat je je kwetsbaar kunt opstellen en ook je
hart kunt laten zien als het gaat om jouw leven met Jezus?

Waarin houd je je misschien nog vast aan je imago of heb je

moeite om je echte zelf te laten zien?

Stuur een vriend(in) een appje om
hem/haar uit te nodigen over dit
onderwerp eens door te praten.
Probeer samen na te denken over
hoe jullie de vriendschap kunnen

verdiepen. PODCAST

Zoek je community en diepgang? Bijbelstudie met vrienden?
Kom samen groeien in je relatie met God, met mensen die bij jou
in de buurt wonen. Een plek om je thuis te voelen!

@WEAREYOUNGO0318


https://open.spotify.com/episode/6TgtJYVUaHrvTBLiPFpWxG?si=5We5eQIvScizQqv0fKYl0A
https://www.youtube.com/watch?v=zdcEC9f91YE
https://www.youtube.com/watch?v=zdcEC9f91YE

LEGTIO DIVINA

Lectio Divina is een meditatieve manier van Bijbellezen waarbij
je de tekst langzaam en aandachtig tot je laat doordringen. Het
bestaat uit vier stappen: lezen (lectio), overdenken (meditatio),
bidden (oratio) en rusten in Gods aanwezigheid (contemplatio).
In plaats van de Bijbel te bestuderen, draait het bij Lectio Divina
meer om een diepere ontmoeting met God door stil te staan bij
wat de tekst in je hart raakt.

Kies een Bijbeltekst:
Fillipenzen 2:12-17 of Markus 14:32-52

20 MINUTEN:

1.
2.

Lectio - Lees de tekst een keer aandachtig door.

Meditatio - Lees de tekst nogmaals, maar besteed nu extra
aandacht aan wat er voor jou uitspringt. Sta even stil bij een zin of
woord en laat het op je inwerken. Nodig God uit in je denken, en
vraag wat Hij je wil laten zien. Het gaat er niet om dat je nu een
nieuwe betekenis ontdekt, maar wat de Heilige Geest tegen je wil
zeggen.

. Oratio — Bespreek met God wat de tekst in je oproept. Dank. Bid.

Bekeer. Stel vragen.

. Contemplatio - Rust in Zijn aanwezigheid en laat je vullen met Zijn

liefde.

10 MINUTEN:

5.

Bespreek kort in de groep met elkaar wat jou is opgevallen, wat je
raakte, wat je nog niet eerder hebt gezien, efc.



DE HEILIGE GEEST

Zoek je community en diepgang? Bijbelstudie met vrienden?
Kom samen groeien in je relatie met God, met mensen die bij jou
in de buurt wonen. Een plek om je thuis te voelen!

JE BENT
KRACHTIG DOOR

DIVING DEEP kees keArYENOOFD

Duik dieper in de bijbel. Dieper in je relatie met God. Tijdens de
laatste DIVING DEEP hebben we het thema "Je bent krachtig
door de Heilige Geest" behandeld. Check deze hand-out voor
een recap van de deze avond, verwerkingsvragen, opdrachten om
met je smallgroup te doen en recources om verder te verdiepen.

DOE JE OPDRACHT
(IN EEN SMALLGROUP)

1. Paulus zegt: "Als ik zwak ben, ben ik sterk."
Wat doet deze zin met jou? Wat roept het op in je eigen
verhaal of geloofsleven?

2. Bid samen het gebed van Augustinus:

Adem in mij, o Heilige Geest,
Opdat mijn gedachten heilig zijn
Werk in mij, o Heilige Geest
Opdat mijn werk heilig zal zijn
Trek mijn hart dichterbij

Opdat ik liefheb wat heilig is

Kom, Heilige Geest

Vraag de Heilige Geest om jou te laten zien waar Hij vandaag
iets in beweging wil brengen.

3. Van de drie manieren waarop de Heilige Geest werkt:
intimiteit, identiteit en autoriteit - welke raakt jou het meest?
Waarin herken je verlangen? En waar voel je misschien juist
afstand of moeite?

4. Deel in je small group wat je geraakt heeft. Dat kan een

woord zijn, een gedachte, een verlangen of een worsteling.
Wees moedig in kwetsbaarheid, je hoeft het niet groots te

maken. Sluit af door voor elkaar te bidden.

RESOURCES

PREEK BOEK LIED

JoN geN SMALL GrovP!

@WEAREYOUNGO318  STRY CONNELTED!


https://open.spotify.com/episode/0V24UPI3Ko4GQUuZBT8fgQ?si=52b9f7c8474149a6&nd=1&dlsi=acf48d51f65e4118
https://shop.mozaiek.nl/products/kom-heilige-geest-jan-pool
https://open.spotify.com/track/0kY1gXASKakozyS63qLgIr?si=2d564ebc0e2a40c8&nd=1&dlsi=30c9f117fb0141a7
https://youtu.be/VIaMwZBELOE
https://0318.mozaiek.nl/way/small-groups
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